
土地も建物も、あまり迷うことなく直感で

お決めいただいたＴ様。信頼をいただいた

分、暮らし始めてから想像以上の満足を得

られるよう、提案には力を入れました！

焼き立てパン香る、⼩⻨の家
その日の気分に合うパンをお子さんと一緒にこねた生地でつくり、焼き立てを朝ごはんに。

付けあわせは、庭木のジューンベリーの実でつくった奥様特製のフレッシュジャム。

団らんの時間は、ご主人お手製の飾り棚からお気に入りの絵本を選ぶ。

何気ない日常がとびきり贅沢なT様の暮らしを訪ねました。
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コッパくんのお宅訪問
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伊那市 Ｔ様ご家族／

ご夫婦とお子さん２人の４人住まい
※ご主人はお仕事のため、取材日は不在でした。

竣 工／H27年2月 /営業／赤沼悟史

敷地面積／83.63坪 /I C／奥村瑠美

延床面積／33.71坪 /施工／林 正義

福岡出身のご夫婦。信州での

家づくりを決めたきっかけは？

奥奥奥奥 様様様様 就職で長野県に来たものの、将来

は地元に戻るからずっと賃貸暮らしかな‥

と思っていました。けれど子どもが生まれ

て大きな音を出してしまうことが多くなり、

同じアパートの方から苦情を受けてしまっ

たんです。それ以来、子どもに「走らない

でね」と言い聞かせて窮屈な思いをさせる

のが可哀想になってしまって‥。のびのびのびのびのびのびのびのび

暮らせる戸建てに住もう暮らせる戸建てに住もう暮らせる戸建てに住もう暮らせる戸建てに住もうと決心しました。

当初は建売で十分と考え、ハウスメーカー

に決めかけていたのですが、ふと目にした

工房信州のチラシが気になって完成住宅を

見に行ったんです。軽い気持ちで行ったは

ずが、入った瞬間、部屋いっぱいにひろが

る木のぬくもりや香り、空気感‥。夫婦そ

ろって「これだ！」と一目惚れでした。

建売の選択肢が一転したんですね！

工房信州への要望やこだわりは？

奥奥奥奥 様様様様 せっかく信州に住むなら思いっき

り信州らしいところがいいと要望を伝えた

ところ、担当の赤沼さんが土地ツアーで景

色の良い土地をバッチリ案内してくれまし

た。その中でも、アルプスが望めるけれど

すぐに市街地にも行ける、景色と利便のバ景色と利便のバ景色と利便のバ景色と利便のバ

ランスの良い今の土地ランスの良い今の土地ランスの良い今の土地ランスの良い今の土地に決めました。

私はもともとキッチンに立つ時間が長くて、

アパートでは家族に背を向けて作業せざる

を得ないのがとても嫌でした。新しい家は

アイランドキッチン！と決めており、キッ

チンから空間を考えていきました。

キッチンに立つと、家全体や庭であそぶ子

どもにもちゃんと目が届き、料理しながら料理しながら料理しながら料理しながら

コミュニケーションがとれるコミュニケーションがとれるコミュニケーションがとれるコミュニケーションがとれる理想的な空

間。子どもも進んでお手伝いしてくれます。

ものづくりが得意なご主人作の子ども椅子。絵

本棚や収納棚も自作し、どんどん“我が家”ら

しく育っていくのも楽しみのひとつ。

営業

赤沼悟史
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将来は自宅でパン教室を開くべく、資格取得に励んでいる奥様。取材

日はお子様のリクエストを受けて、あっというまにメロンパンを焼き

あげていました！現在は、ご友人から要望があれば

ワンコインでパン作りを教えていらっしゃるそう。

ご主人の暮らしぶりにも大きな変化

があったと伺いました！

奥奥奥奥 様様様様 庭に興味のなかった主人がガーデニ

ングを楽しんでいるんです！はじめに自分で

芝を張ったのですが、その芝が根付いて生き

生きとしてくる様子を見て、目覚めたみたい

(笑)。毎朝早起きして水やりをする姿、休日

にお店で苗を選ぶ幸せそうな顔‥。人が変人が変人が変人が変

わったようわったようわったようわったようです！

引っ越して一年半経ちますが、汚れや傷がつ

くといまだに居てもたってもいられず、黙々

と手入れしています。無垢材の凹みは濡れ雑

巾とアイロン、珪藻土の汚れはハイター、畳

のクレヨン汚れは歯磨き粉‥と、メンテナン

スの知恵がどんどんついています。こんなにこんなにこんなにこんなに

大切な住まいになる大切な住まいになる大切な住まいになる大切な住まいになるとは、期待以上でした！

２階共有スペースは、今は絵本を読む場に、数

年後にば勉強コーナーに。お子さんたちが大好

きな場所！

天気の良い休日はウッドデッキにランチを広げ

て、お手軽ピクニック気分を味わうそう！


