
冬でもアカマツの床にごろりと寝転んであそぶ。無垢の木

肌が薪ストーブのぬくもりを含んで、なんとも心地よい。

信州愛にあふれる家

信州の山が大好きで、山小屋での出会いをきっかけに生涯のパートナーとなったAさまご夫婦。

おふたりが生活の拠点として選んだのも、やはり信州でした。

念願叶ってのAさまの信州ライフは、この地に住まうどんな信州人よりも

此処で生きることの喜びに満ちているようでした。
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敷地面積／146.71坪 /IC／田下美由希

延床面積／ 36.48坪 施工／山住和志

は防腐薬剤などが心配でしたし、せっかくせっかくせっかくせっかく

緑豊かな信州に家を建てるのだから信州緑豊かな信州に家を建てるのだから信州緑豊かな信州に家を建てるのだから信州緑豊かな信州に家を建てるのだから信州

の木で建てたいの木で建てたいの木で建てたいの木で建てたいと思ったので。

ご主人ご主人ご主人ご主人 工房信州の家は最初からいちばん

良いと思ったものの、資金不安があり坪単

価の安い地元工務店も比較検討しました。

でも他社では要望がうまく伝わらなかった

り、標準外の追加費用が多かったり、色々

なもやもやが‥。その点、工房信州は提案

内容がすごくよかった。私たちの思いによ

く耳を傾けてくれ熱心さが伝わるプランニ熱心さが伝わるプランニ熱心さが伝わるプランニ熱心さが伝わるプランニ

ングングングングでした。金額面でも希望していた予算

内でバランスのとれた提案で、これなら頑

張ろう！と前向きに思えたことが決め手で

す。工房信州なら標準仕様で質の高い家が

できる―まず建物はシンプルにつくって暮暮暮暮

らしながら自分たちで家を育てていくらしながら自分たちで家を育てていくらしながら自分たちで家を育てていくらしながら自分たちで家を育てていく、

という道筋が見えたこともポイントですね。

積雪が多い地域で耐震性を確保する為

の柱・梁・壁の配置...実は非常に苦労

しました。耐震と広がり間取りの両立

はプランナーの永遠のテーマです。プランナー

小川貴司
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夏は家庭菜園から毎朝採れたての野菜を収穫。ときには土間サロン

にごはんを広げて絶景を楽しみながら家族団欒を

楽しむことも。愛用のｺｰﾋｰﾒｰｶｰはCHEMEX。「気

に入ったものだけを、長く使いたい」とAさま。

二階書斎コーナーのはめごろし窓。

アルプスと田園風景の眺望が見事！

ダイニングは飛騨家具。テレビは壁付ですっきりと。

奥の土間収納には、アウトドア用品と食料品がずらり

と並ぶ。収納棚は既製品を組み合わせて、機能的に。

暮らしぶりを教えてください！

奥奥奥奥 様様様様 もともとたくさん持っていたアウト

ドア用品。土間サロンにチェアを置いて、七

輪でBBQをしたり、庭にタープをはって土間

と一体的に使ったり。アウトドアを日常のアウトドアを日常のアウトドアを日常のアウトドアを日常の

一部として楽しめる空間一部として楽しめる空間一部として楽しめる空間一部として楽しめる空間が嬉しいです。大

好きな山にすぐ行ける場所に越してきたのに、

我が家に居る時間が増えました(笑)

ご主人ご主人ご主人ご主人 はじめての冬支度では、薪棚づくり

から斧での薪割りまで自力で頑張りました！

春になったら庭木を植えて芝も張りたいし、

休日はもっぱら庭仕事に追われています。で

もそれが楽しい。まだまだやりたいことがた

くさんあるので「我が家はこれで完成！」「我が家はこれで完成！」「我が家はこれで完成！」「我が家はこれで完成！」

と言えるのは数年先と言えるのは数年先と言えるのは数年先と言えるのは数年先かもしれませんね。

信州にIターンしたきっかけは？

ご主人ご主人ご主人ご主人 登山やアウトドア、ウィンタース

ポーツが大好き！というのが私たち夫婦の

共通項ですが、山好きの人間にとって「北

アルプス」は憧れの的。アルプスの山並みアルプスの山並みアルプスの山並みアルプスの山並み

を眺めながら暮らしたいを眺めながら暮らしたいを眺めながら暮らしたいを眺めながら暮らしたい、というのが移住

を決めた一番の動機です。土地探しでもい

ちばん重視した条件は眺望の良さでした。

奥奥奥奥 様様様様 以前住んでいた関西では窓を閉め

切って生活することが当たり前の環境だっ

たので、窓を開け放って信州の爽やかな空信州の爽やかな空信州の爽やかな空信州の爽やかな空

気のなかで毎日を過ごしたかった気のなかで毎日を過ごしたかった気のなかで毎日を過ごしたかった気のなかで毎日を過ごしたかったんです。

家づくりで大切にしたポイントは。

奥奥奥奥 様様様様 まずは「県産材」でネット検索し

て、工房信州のことを知りました。輸入材


